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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:
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ACTAN®

FECHA: Bogota,20 de septiembre de 2024

HORA: 10:00 am
LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincon

TEMA: Actividades componente salud y nutricion julio

ASISTENTES: Responsable del servicio — ND Yazmin Roldan — Profesionales de apoyo a
la primera infancia — auxiliares de apoyo a la primera infancia

ORDEN DEL DIA:

1. Se socializa el segundo diagnéstico nutricional con las Profesionales de apoyo a la
primera infancia — auxiliares de apoyo a la primera infancia.

DESARROLLO:

L2 valoracion nutricional a nivel individual y poblacional, se diferencian por el modo de
operacionalizacion, periodicidad, instrumentos y de las personas que la realizan; no
obstante, el profesional en Nutricion debe conocerlas, analizarlas e interpretarlas oportuna
y adecuadamente, con el fin de establecer las acciones pertinentes que contribuyan al
mejoramiento del estado nutricional de una persona o una comunidad. La evolucion y
seguimiento pericdico nutricional permiten detectar, prevenir y atender con oportunidad a
la poblacion en riesgo de deficiencias y/o excesos.

El establecimiento y desarrollo del sistema de seguimiento, monitoreo y evaluacion desde
el orden nacional, articulado a las metas e indicadores territoriales en los ejes establecidos
por la Politica y el Plan Nacional de SAN 2012-2019 y al Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional OSAN, esta concebido como un sistema integrado de instituciones.
actores, politicas, procesos, tecnologias, recursos y responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN, que integra, produce y facilita el analisis de informacion Yy
gestion del conocimiento, para fundamentar la implementacion. seguimiento y evaluacion
de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la Politica, el Plan Nacional 2012-2019 y los
planes territoriales.
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Como herramienta fundamental para el sistema de vigilancia y seguimiento nutricional de
Un nino o nifa o de una poblacion, los patrones de crecimiento son un instrumento clave
para el fomento, Ia aplicacion y medicion de indicadores de salud y nutricion, como los
contemplados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos patrones se utilizaran
a nivel internacional, nacional y regional, en la medicién directa del progreso en la

consecucion de dichos objetivos. (Guia técnica y operativa Sistema de seguimiento
Nutricional).

Teniendo en cuenta el segundo diagnéstico nutricional, se presenta un caso de desnutricion
aguda, que ya fue reportado a la ruta de malnutricion y a la EPS, para la fecha de la toma,
S€ presentaron seis casos de riesgo de desnutricion aguda. Se presentan cuatro casos de
riesgo de sobrepeso y 28 casos se encuentran con estado nutricional adecuado.
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Nombres y  Cargo o Tipo de
Apellidos vinculacion
Maricela Rojas Resp. servicio

Yazmin Roldan Nutricionista

Anexos:
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- 4 VECES AL ANO, AL INGRESO,

- LUEGOAL TERCER MES QUE ESTE
yo \ ANO CORRESPONDIO MAYO -

_ JUNIO, LA TERCERA TOMA ENTRE

D AGOSTO Y SEPTIEMBRE Y

— — CUARTA Y ULTIMA EN
\ NOVIEMBRE.

. // ¥ COMO DETERMINAMOS
/“ EL ESTADO NUTRICIONAL

INDICADOR PESO PARA LA TALLA: ES EL b
INDICADOR QUE MUESTRA LA RELACION DEL & 7
PESO DE UNA PERSONA CON RESPECTOA SU [ ’
) ESTATURA, INDICA UNA DESNUTRICION AGUDA,

SE CLASIFICA DE ACUERDO CON LA INTENSIDAD
EN LEVE, MODERADA Y SEVERA, SE ASOCIA CON ‘
'ALTA APARICION DE ENFERMEDADES COMO
DIARREAS RESPIRATORIAS Y PROLONGADOS
- PERIODOS DE AYUNO.
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ACTA N°
FECHA: 20 de septiembre de 2024
TEMA: Actividades CoOmponente salud y nutricién julio
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacion
Maricela Rojas Responsable del S JI CC Rincén
Adriana Camelo ~ Profesional en AP JICC Rincén
Marcela Rocha Profesional en API JI CC Rincén
Nelsy Valero Profesional en AP JI CC Rincén
Sandra Martin Profesional en API JICC Rincon
Viviana Arévalo Profesional en APl JI CC Rincén
DIVIOVUA P
Amanda Calderon Profesional en API JI CC Rincén b Caldaids
Ana Maria Franky Profesional en API JI CC Rincén SIQ E
- Astrid Tovar Profesional en API JI CC Rincén R ME {_ﬂ
Hary Beltran Profesional en APl JICC Rincéon '-U' qu a
Laura Parada Profesional en API JICC Rincon @ T w{: :
Ul a

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Telefono; 3 27 97 97

Cormren electrénico institucional: integracion@sdis . gov.co




